
LUNDI MARDI MERCREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Betteraves Saucisson à l'ail, cornichons Pâté de campagne Haricots coco à l'italienne, Pâté de campagne Poireaux vinaigrette

Burger de veau Escalope viennoise huile de basilic wings de poulet

pdt Emincé de dinde à la moutarde Pâtes Cabillaud vapeur sauce tartare Purée pdt Sauté de porc à l'ananas

Compote Filet de lieu noir, sauce à l'oseille Compote Andouillette grilée aux oignons Compote Hoki au curcuma

Petits pois persillés Ecrasé de pommes de terre Brocolis aux amandes

Fusilli Navets braisés Riz pilaf

Fromage

Fromage Cake chocolat Fromage

Crème au miel au piment d'Espelette Fruits de saison

Dîner

Dîner Dîner wings de poulet Crème de légumes 

Burger de veau Potage parisien Escalope viennoise Bouillon de vermicelles Purée pdt (poireaux, carottes, pdt)

pdt Quiche lorraine Pâtes Œufs florentine Compote Colin sauce aneth

Compote Salade verte Compote Macaroni

Fromage Fromage Fromage

Fruit de saison Fromage blanc cassonnade Pot de crème café

JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Pâté de campagne Taboulé à la menthe Cruditée Pâté de campagne Saucisson Concombres bulgare Betterave Maquereau à la moutarde

Hoki pané Escalope viennoise Hoki pané Escalope viennoise

Pâtes Rôti de bœuf Pâtes Moules marinières Purée Paëlla au poulet Pâtes Gigot d'agneau, jus aillé

Yaourt sauce Bordelaise Compote Crêpe farcie au bœuf Compote Filet de merlu, sauce à l'estragon Yaourt Filet de saumon,

Filet de dorade au chorizo (oignons, tomates, épice mexicaine ) sauce velouté ciboulette

Carottes braisées Julienne de légumes Riz à paëlla Haricots plats persillés

Pommes de terre fondantes Frites Fenouil frais sauté Pommes duchesse

Fromage Fromage Fromage Fromage

Poire fraîche Pannacotta au coulis de mangue Café gourmand Tartelette aux fruits

Dîner Dîner Dîner Dîner

hoki pané Potage Dubarry Escalope viennoise Potage cultivateur Hoki pané Bouillon de vermicelles Soupe de légumes

Pâtes Haut de cuisse de poulet Pâtes Gratin de poireaux/jambon Purée Parmentier de bœuf Escalope viennoise Filet de hareng,

Yaourt Courgettes poêlées Compote Compote Salade verte Pâtes pommes à l’huile

Fromage Fromage Fromage Yaourt Fromage

Compote pommes fraise Smoothie aux fruits Semoule au lait Frutis de saisonIR
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